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Magia de los cuentos



Magia de los cuentos

 como un espacio social en la redes sociales, con
el objetivo de dar a conocer las infinitas

posibilidades que brindan los cuentos en el
acompañamiento y educación emocional,

transmisión de valores y abordaje de situaciones
complejas (duelo, relaciones sociales, conflictos,

bullyng,…). madres, padres, educadorxs y
profesionales de diferentes ámbitos. 
Gracias a las consultas recibidas y la

participación en grupos de crianza asesorando
sobre cuentos, nacen diversos cursos (Magia de
los cuentos; Autoestima a través de los cuentos;
Miedo en la infancia, Fomentar la autonomía;

Igualdad,…), que se han desarrollado en diferentes
localidades de Navarra, teniendo como columna
vertebral el conocimiento y uso de los cuentos en

el  crecimiento personal, en la reflexión como
aprendizaje tanto para la crianza, la educación y

el acompañamiento de procesos personales. 
 
 

nace…



 
Cuento con una larga trayectoria en la
formación de profesionales y en impartir

charlas. Destacable en Escuelas de
madres/padres, y en Educación, Servicios 
Sociales, Salud y en Entidades Sociales. 

 
Desarrollo talleres de emociones con niñxs  e
imparto charlas a adolescentes en prevención

de adicciones.
 

Soy creadora y administradora de las cuentas
instagram @magiadeloscuentos y Facebook

"Magia de los cuentos-Ipuinen magia”. 
 

¿Quién soy?
Nor naizen? 

NEREA ZUBELDIA MINDEGIA,
Col. 28-1478

Trabajadora social especializada en 
DD.HH., Técnica de Prevención de

Adicciones y Mediadora. 
Especialada en acompañamiento

emocional con literatura infantil y
juvenil.

 



CURSO:

Dirigido a/ Nori zuzendua:

Acompañamiento emocional
a través de los cuentos 

Contenido/ Edukiak:

Duración/ Iraupena:

Fechas/ Datak:

A Trabajadorxs Sociales que intervengan tanto
con niñxs y adolescentes como con adultxs.  

El cuento como herramienta de Intervención
Social y crecimiento personal.  
Criterios de selección de cuentos para la
intervención. 
El acompañamiento emocional respetuoso
para una mejor intervención con las personas.
Conocimiento emocional: teoría y cuentos.
Gestión emocional: teoría y cuentos.   

1 sesión de 3 horas. 

Otros/ Bestelako informazioa:

Se entrega material teórico y catálogo de cuentos
tanto en castellano como en euskera. 
Pido acudir 1 hora antes de la sesión para le montaje. 

27 de septiembre de 16:30 a 19:30h. (Sesión de tardes)
10 de octubre de 10:00 a 13:00h. (Sesión de
mañanas). . 


